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ABANT KEBABI

1 adet bostan patlicani

200 gram dana kusbag|

1 adet sogan

5 adet mantar

2 adet carliston biber

1 adet domates

1 cay kasigi biber salgasi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz, karabiber

1 su bardagi kizartmak i¢in yag

Patlicanlar uzunlamasina ikiye kesip iclerini oyarak ¢ikartin. Tuz ile ovarak 10 dakika bekletin. Sudan gecirerek
kurulayin ve kizgin yagda kizartin. Ayri bir tavada yemeklik dogranmig sogani zeytinyaginda kadar kavurun.
Salca ekleyin. Et, dogranmig biber, mantar ve domatesleri ekleyerek yumusayincaya kadar pisirin. Tuz ve
karabiber ilave edin. Karigimi patlicanlarin i¢lerine paylastirin. Uzerine rendelenmis kasar peyniri serpistirip 190
dereceye ayarli firinda kizarincaya kadar pigirin. Sicak servis yapin.
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