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7 OTLU PIRINGC SALATASI

80 gram esmer piring

4 poset Dogadan 7 Otlu Karigik Bitki Gay! + 1 adet salataya ilave igin
50 gram kapya kapbiber
30 gram hasglanmig misir
5 adet kornigon tursu

1 tutam maydanoz

1 tutam taze sogan

Tuz

Karabiber

Pul biber

5 gram zeytinyagi

Yarim limonun suyu

5 Su bardagi Suya 4 poset Dogadan 7 Otlu Karigik Bitki Cayi eklenir, kaynadiktan sonra ¢aylar ¢ikartilir.

80 gram esmer piring 30 dakika ilik suda bekletilir. Sonrasinda kaynayan demlenmis ¢ayl suya eklenerek
haslanir. Esmer piring haslandiktan sonra slzulerek soguk sudan gegirilir.

Kapya biber, taze sogan, kornison tursu kip kiip dogranir, maydanoz, haslanmis misir, tuz, karabiber, pul biber
karigtirilarak tzerine zeytinyagi ve limon suyu eklenir. 1 poset 7 otlu ¢ay toz halinde Gzerine ilave edilerek salata
servise sunulur.
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